
6.Fastenwoche                    

Die Heilige Woche 

Nachhaltigkeit 
Die Schöpfung soll von der Sklaverei und Verlorenheit befreit werden zur 

Freiheit und Herrlichkeit der Kinder Gottes (Röm 8) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fasten kann auch in den Dienst des Prinzips Nachhaltigkeit gestellt werden. 

Aktionen wie Autofasten, Weltgebetstag der Frauen, Familienfasttag und 

manche andere sind darauf ausgerichtet, individuelle Einschränkungen und 

Beiträge fruchtbar zu machen. 

Bin ich mir der Verantwortung für die kommenden Generationen und deren 

Umwelt bewusst und trage ich Sorge dafür? Kann ich dazu konkrete Schritte 

tun? Nehmen wir diese Gedanken mit in die letzte Woche der vorösterlichen 

Bußzeit. 


