
In Zusammenarbeit mit:

Eisenstadt – Haus der Begegnung  
Kalvarienbergplatz 11, 7000 Eisenstadt

Di., 14. April 2026, 19.00 Uhr
Schmecken: Intuitives und achtsames  
Essverhalten verstehen und praktizieren

Di., 28. April 2026, 19.00 Uhr
Hören: Gut hören ein Leben lang –  
Ohrenpflege und Prävention

Di., 19. Mai 2026, 19.00 Uhr
Riechen: Ein Schlüssel zu mehr  
Lebensqualität

*O*

*O*

*O*

Referentinnen:  
Irene Ungersböck, BSc & 
Carmen Reichardt, BSc 
Diätologinnen, Krankenhaus der 
Barmherzigen Brüder Eisenstadt

Referent:  
Univ.-Prof. Dr. Herwig Swoboda 
Facharzt für Hals-Nasen-Ohren 
Heilkunde, Krankenhaus der 
Barmherzigen Brüder Eisenstadt

Referentinnen:  
DGKP Astrid Pfeffer & 
Ursula Zeeh 
Netzwerk für pflegende An- und 
Zugehörige, Fonds Soziales Wien  
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Dank MeinMed mit  
allen Sinnen gesund  

durchs Leben!
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Kommen Sie gerne spontan vorbei!  
Für Programmänderungen empfehlen wir eine Anmeldung  
unter MeinMed.at/Veranstaltung oder unter 0810 0810 60 

Teilnahmekostenfrei!



Mag. Hans-Peter Doskozil
Landeshauptmann Burgenland

Prim. Dr. Martin Wehrschütz, MBA
Ärztlicher Direktor, Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Eisenstadt
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„Wenn wir an der Gesundheitsversorgung der Bevölkerung arbeiten, geht es uns seitens 
der Burgenländischen Landesregierung nicht nur um eine flächendeckende, wohnortnahe 
und qualitativ hochwertige medizinische Versorgung im ambulanten und stationären 
Bereich, sondern auch um Information und Prävention. Bei der Vermittlung von Wissen 
im Gesundheitsbereich leistet MeinMed unverzichtbare Arbeit. Niederschwellige und 
kostenfreie Vorträge von Spitzenmedizinerinnen und -medizinern helfen den Menschen 
im Land, Gesundheitsinformationen zu verstehen und im Sinne der eigenen Gesundheit zu 
nutzen.“

„Das Programm von MeinMed bietet uns die Möglichkeit, allen Interessierten in verständ-
licher Art und Weise medizinisches Fachwissen zu vermitteln und in einen offenen Diskurs 
zu treten. Es ist uns ein besonderes Anliegen, die Bevölkerung wohnortnahe über aktuelle 
medizinische Themen zu informieren.“

Stimmen aus unserem Netzwerk

Jetzt kostenlos abonnieren

Mit unserem MeinMed Newsletter erhalten Sie 
regelmäßig verständliche und qualitätsgesicherte 
Gesundheitsinformationen direkt in Ihr E-Mail-Postfach.

Freuen Sie sich auf aktuelle medizinische Themen, 
Veranstaltungshinweise, neue Webinare sowie 
ausgewählte Beiträge von Österreichs führenden 
Gesundheitsexpert:innen.  

Jetzt kostenlos anmelden unter MeinMed.at/newsletter

Hier kostenlos 
abonnieren

Gesund, weil  
richtig informiert!
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