
 

Wie weit ist es zum Frieden? 

Friede ist da, 

wenn zwei nach dem Streit sich die Hände reichen; 

Friede ist da, 

wenn ich nicht immer schaue, 

ob der andere mehr hat als ich; 

Friede ist da, 

wenn den Schwachen geholfen wird. 

Ist der Friede schon da? 
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Die Hand gehört zum Friedensgruß. 

Einander nicht nur die Hand reichen. 

Und nicht nur die Hand entgegennehmen. 

Die Hand allein macht es nicht. 

 

Die Augen gehören auch zum Friedensgruß. 

Den anderen fest anschauen können - 

Auge in Auge - 

sonst gilt der Friede nicht. 

 

Das Herz gehört zum Friedensgruß. 

Ohne Herz geht es nicht. 

Wenn Frieden, dann ganz. 

Dann mit Händen, Augen und Herzen. 

Autor unbekannt 

 

 

Wie weit ist es zum Frieden? 

Friede ist da, 

wenn zwei nach dem Streit sich die Hände reichen; 

Friede ist da, 

wenn ich nicht immer schaue, 

ob der andere mehr hat als ich; 

Friede ist da, 

wenn den Schwachen geholfen wird. 

Ist der Friede schon da? 

Autor unbekannt 

 

Die Hand gehört zum Friedensgruß. 

Einander nicht nur die Hand reichen. 

Und nicht nur die Hand entgegennehmen. 

Die Hand allein macht es nicht. 

Die Augen gehören auch zum Friedensgruß. 

Den anderen fest anschauen können - 

Auge in Auge - 

sonst gilt der Friede nicht. 

Das Herz gehört zum Friedensgruß. 

Ohne Herz geht es nicht. 

Wenn Frieden, dann ganz. 

Dann mit Händen, Augen und Herzen. 

Autor unbekannt 


