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TERMINE
Mittwoch
4.3.2026
19:30-21 Uhr

online
(Altersgruppe
0-6 Jahre)

Mittwoch
18. 3.2026
19:30-21 Uhr

online
(Altersgruppe
7-18 Jahre)

KINDER UND JUGENDLICHE BEGLEITEN
NACH DER SINNLEHRE VIKTOR FRANKLS

Viktor Frankl hat mit seiner Sinnlehre nicht nur therapeutische Wirk-
samkeit bewiesen, sondern uns auch ein wichtiges Werkzeug in der
Begleitung von Kindern und Jugendlichen in die Hand gegeben.
Mit Hilfe des dreidimensionalen Menschenbildes kdnnen wir
immer Stellung beziehen und sind handlungsfahig.

Mut zum Leben machen, Resilienz erhalten oder starken
und den Menschen zum Gestalter seines Lebens werden
zu lassen, sind unschatzbare Ressourcen fir das Zusammen-
leben mit Kindern und Jugendlichen. Die Logotherapie kann
haltgebende Strukturen, praventive Zugange und sinnstiftende
Inputs in der Begleitung von Kindern und Jugendlichen
geben.

REFERENTIN: Andrea Praier-Mitterecker

Elementarpadagogin und Montessoripadagogin, dipl. psychosoziale Beraterin mit dem
Schwerpunkt Logopddagogik nach Viktor Frankl Zentrum Wien und 3-fache Mutter.

Die Veranstaltung ist kostenfrei und findet online statt, den
Zugangslink erhalten Sie nach der Anmeldung.

Anmeldung bis 1. 3. bzw. 15. 3. 2026 unter
www.martinus.at/erwachsenbildung
oder mit dem unterhalb des Termins stehenden QR-Code

MARKE Elternbildung -
Mit Achtung und Respekt kompetente Eltern

familien

Der Katholische

ELTERNBILDUNG Familienverband Burgenland



TERMIN
Mittwoch
15.4.2026
18-19:30 Uhr

online

TERMIN
Dienstag
28.4.2026
18-19:30 Uhr

online

VIKTOR FRANKL UND SEIN GLAUBE

Der dsterreichische Neurologe und Psychiater Viktor Frankl war ein
tief glaubiger Mensch. Seine Lehre der Logotherapie - einer sinn-
orientierten Form der Psychotherapie - ist eng mit seinen judi-
schen Wurzeln verbunden und zeigt zugleich deutliche Parallelen
zum christlichen Menschenbild. Frankl entwickelte das Konzept der
+~unbewussten Religiositat’, da er davon ausging, dass der Mensch
von Natur aus eine sinnstiftende und transzendente Dimension
in sich tragt. In diesem Vortrag werden Frankls Verstandnis von
Glauben, seine Ansichten zur Religiositat sowie die Berihrungs-
punkte seines Denkens mit der christlichen Weltanschauung be-
leuchtet.

SINN FINDEN -
LOGOTHERAPEUTISCHE UND CHRISTLICHE WEGE

~Wenn Leben uUberhaupt einen Sinn hat, muss auch Leiden einen
Sinn haben” lautet ein bekanntes Zitat von Viktor Frankl. Er hielt
daran fest, dass es im Leben immer einen Sinn gibt, den es zu ent-
decken gilt. Hierflr beschreibt er verschiedene Mdglichkeiten zur
Sinnverwirklichung. Auch der christliche Glaube halt daran fest,
dass das Leben einen tiefen Sinn hat und bietet ein Menschenbild
und Lebenskonzept an, das den Menschen in die Freiheit und Flle
fuhren kann. In diesem Vortrag werden die Wege der Sinnfindung
in Logotherapie und im Christentum dargelegt sowie Gemeinsam-
keiten und Unterschiede beleuchtet.

REFERENTIN: Mag.? Katharina Hauser

Theologin und Referentin fiir Neuevangelisierung im Bistum Passau, Autorin
und Netzwerkerin. lhre pastoraltheologische Magisterarbeit ,Im Anfang war der Sinn
- der Sinnbegriff Viktor E. Frankls in theologischer Reflexion!” widmete sie diesem
Thema. lhr besonderes Interesse gilt der Frage, wie Glaube in der heutigen Ge-
sellschaft gelebt, vermittelt und weitergegeben werden kann. Dabei beschaftigt
sie sich mit aktuellen gesellschaftlichen Entwicklungen, Sinnfragen und der Rele-
vanz des christlichen Glaubens im Altag moderner Menschen. Derzeit befindet sie
sich in Ausbildung zur Logopadagogin nach Viktor Frankl Zentrum Wien.

Die Veranstaltung ist kostenfrei und findet online statt, den
Zugangslink erhalten Sie nach der Anmeldung.

Anmeldung bis 11. 4. bzw. 25. 4. 2026 unter
www.martinus.at/erwachsenbildung
oder mit dem unterhalb des Termins stehenden QR-Code



Freitag
8.5.2026

11-12 Uhr
Viktor Frankl
Wohnung &
Museum,

Mariannengasse 1
Top 14

Mag.”Birgit Prochazka
0676 880 701 292

birgit.prochazka@
martinus.at

www.martinus.at/
erwachsenenbildung

© Viktor Frankl Sammlung

VIKTOR FRANKL PRIVAT ERLEBEN -
FUHRUNG DURCH WOHNUNG & MUSEUM

Diese Gruppenfiihrung bietet einen besonderen Zugang zum
Leben und Werk von Viktor Frankl in seiner originalen Wiener
Wohnung. In personlicher Atmosphdre erhalten die Teil-
nehmenden Einblicke in Frankls Leben, Denken und Alltag -
anhand originaler Radume, ausgewahlter Objekte und biografischer
Erzahlungen. Die Fihrung verbindet Zeitgeschichte, Logotherapie
und personliche  Erinnerungen und ladt dazu ein,
Viktor Frankl nicht nur als weltbekannten Denker, sondern als
Menschen kennenzulernen.

Anmeldung bis 30. 4. 2026 (begrenzte Teilnehmeranzahl)
unter www.martinus.at/erwachsenbildung
oder mit dem unterhalb des Termins stehenden QR-Code

= = F#/r; KOSTEN
|

15 Euro Eintritt

pro Person, die Kosten

fiir die Fiihrung ibernimmt
das Forum Katholischer
Erwachsenenbildung der

‘ Diozese Eisenstadt.

TREFFPUNKT
Vor Ort, individuelle Anreise



